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Âçãëÿäû íà ýâîëþöèþ âèäà Homo sapiens ðàç-
ëè÷àþòñÿ â çàâèñèìîñòè îò òîãî, êàê òå èëè èíûå
èññëåäîâàòåëè îöåíèâàþò âîçðàñò ïîñëåäíåãî
îáùåãî ïðåäêà ÷åëîâå÷åñêèõ ðàñ è êàê îíè ðåøà-
þò âîïðîñ î ìåòèñàöèè ñàïèåíñîâ c àðõàè÷åñêèìè
ïðåäñòàâèòåëÿìè ðîäà Homo. Ïîëÿðíî ïðîòèâî-
ïîëîæíûå ïîçèöèè ïðåäñòàâëåíû óçêîé âåðñèåé
òåîðèè ìîíîöåíòðèçìà è òåîðèåé ìóëüòèðåãèîíà-
ëèçìà.

Ñîãëàñíî óçêîé âåðñèè òåîðèè ìîíîöåíòðèç-
ìà, ïîñëåäíèé îáùèé ïðåäîê âñåõ ñîâðåìåííûõ
÷åëîâå÷åñêèõ ãðóïï æèë ìåíåå 200 òûñ. ëåò íàçàä
â Àôðèêå è îòíîñèëñÿ ê ñîâðåìåííîìó àíàòîìè-
÷åñêîìó òèïó. Â èíòåðâàëå 70–60 òûñ. ëåò íàçàä
åãî ïîòîìêè íà÷àëè êîëîíèçîâàòü èíûå êîíòèíåí-
òû, âûòåñíÿÿ îòòóäà àðõàè÷åñêèõ ãîìèíèäîâ è íå
ñìåøèâàÿñü ñ íèìè. Áîëåå ðàííèå ãðóïïû ðîäà
Homo, æèâøèå çà ïðåäåëàìè Àôðèêè, ñîãëàñíî
ýòîé òåîðèè, ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé òóïèêîâûå âåò-
âè. Ê òóïèêîâûì âåòâÿì ïðè÷èñëÿþòñÿ íå òîëüêî
âñå àðõàè÷åñêèå ãîìèíèäû Åâðàçèè, ïðèíàäëåæà-
ùèå, ïî ìíåíèþ ìîíîöåíòðèñòîâ, ê îòäåëüíûì
âèäàì, íî, âîçìîæíî, äàæå ïðîãðåññèâíûå áëèæ-
íåâîñòî÷íûå ôîðìû òèïà Ñõóë è Êàôçåõ, äðåâ-

íîñòü êîòîðûõ îêîëî 100 òûñ. ëåò [Lahr, Foley, 1998;
Stringer, 2002]. Äåéñòâèòåëüíî, áîëåå ïîçäíèå
äàòû áëèæíåâîñòî÷íûõ íåàíäåðòàëüöåâ ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ ñàïèåíñàìè çàñòàâëÿþò äóìàòü, ÷òî ñà-
ïèåíòíûå ìèãðàíòû ïåðâîé âîëíû èç Àôðèêè áûëè
âûòåñíåíû ñ Ëåâàíòà íåàíäåðòàëüöàìè, ïðîíèê-
øèìè òóäà èç Åâðîïû [Kaufman, 2001].

Âàæíåéøèì àðãóìåíòîì â ïîëüçó óçêîé âåð-
ñèè ìîíîöåíòðèçìà ñëóæèò ìàëàÿ ýâîëþöèîííàÿ
ãëóáèíà (ìåíåå 200 òûñ. ëåò) ãåíåòè÷åñêîé èçìåí-
÷èâîñòè áûñòðî ýâîëþöèîíèðóþùèõ ïîëîñïåöè-
ôè÷íûõ ãàïëîèäíûõ ëîêóñîâ – ìòÄÍÊ è íåðåêîì-
áèíèðóþùåãî ó÷àñòêà Y õðîìîñîìû. Ñîãëàñíî
íîâåéøèì âåðñèÿì òåîðèè «àôðèêàíñêîé Åâû»,
âðåìÿ êîàëåñöåíöèè (ñõîæäåíèÿ) ìàòðèëèíèé
ìòÄÍÊ ñîñòàâëÿåò îò 136 òûñ. [Briggs et al., 2009]
äî 190 òûñ. ëåò íàçàä [Oppenheimer, 2009]. Ñîîò-
âåòñòâóþùàÿ îöåíêà âðåìåíè ñóùåñòâîâàíèÿ
«àôðèêàíñêîãî Àäàìà», ò.å. âðåìåíè êîàëåñöåí-
öèè ïàòðèëèíèé Y õðîìîñîìû – âñåãî ëèøü 90 òûñ.
ëåò [Thomson, 2000] èëè äàæå 59 òûñ. ëåò [Underhill
et al., 2001]. Öèôðû, îòíîñÿùèåñÿ ê Y õðîìîñîìå,
âîçìîæíî, çàíèæåíû [ñì.: Karafet et al., 2008], îä-
íàêî ðåçóëüòàòû àíàëèçà àóòîñîìíûõ ìèêðîñàòåë-
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Ïðèâîäèòñÿ îáçîð íîâåéøèõ ïîïóëÿöèîííî-ãåíåòè÷åñêèõ ôàêòîâ, äàþùèõ èíôîðìàöèþ î ðàí-
íåé ýâîëþöèîííîé èñòîðèè âèäà Homo sapiens. Äî êîíöà ÕÕ â. êàçàëîñü, ÷òî ýòè ôàêòû (îòíîñèâ-
øèåñÿ â îñíîâíîì ê áûñòðî ýâîëþöèîíèðóþùèì ãàïëîèäíûì ïîëîñïåöèôè÷íûì ëîêóñàì – ìòÄÍÊ è
íåðåêîìáèíèðóþùåìó ó÷àñòêó Y õðîìîñîìû) îäíîçíà÷íî ïîäòâåðæäàþò òåîðèþ, ñîãëàñíî êîòî-
ðîé ñàïèåíñû, ðàññåëÿÿñü èç Àôðèêè, âûòåñíèëè èç Åâðàçèè ñâîèõ ïðåäøåñòâåííèêîâ – àðõàè÷å-
ñêèõ ãîìèíèäîâ, íå ñìåøèâàÿñü ñ íèìè. Ñîáðàííûå â ïîñëåäíèå ãîäû äàííûå î ìåäëåííî ýâîëþöèî-
íèðóþùèõ ëîêóñàõ ÿäåðíîãî ãåíîìà çàñòàâëÿþò ïåðåñìîòðåòü ïðåæíèå âçãëÿäû è äîïóñòèòü âîç-
ìîæíîñòü àññèìèëÿöèè àðõàè÷åñêèõ ãîìèíèäîâ ñàïèåíñàìè. Äî íåäàâíåãî âðåìåíè äðåâíèå àëëåëè
âîçðàñòîì äî 2 ìëí ëåò, õàðàêòåðíûå ëèøü äëÿ îäíîãî êîíòèíåíòà, îáíàðóæèâàëèñü òîëüêî â
Àôðèêå (ïðèâîäÿòñÿ äàííûå î øåñòè òàêèõ àëëåëÿõ). Ýòî íå ïðîòèâîðå÷èò ìîíîöåíòðèçìó, òàê
êàê ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î ñëîæíîñòè ãåíåòè÷åñêîãî ñîñòàâà ïðåäêîâîé ãðóïïû àôðèêàíñ-
êèõ ñàïèåíñîâ. Îäíàêî íåäàâíî îáíàðóæåí ëîêóñ, äðåâíåéøèé àëëåëü êîòîðîãî (RRM2P4) ïðåäñòàâ-
ëåí ëèøü â Þãî-Âîñòî÷íîé Àçèè. Ýòî, âèäèìî, óêàçûâàåò íà ïîçäíþþ àññèìèëÿöèþ ñàïèåíñàìè
àðõàè÷åñêèõ ãîìèíèäîâ äàííîãî ðåãèîíà. Òî æå îòíîñèòñÿ è ê Åâðîïå. Ãåíåòè÷åñêèå äàííûå äàþò
âñå áîëüøå ñâèäåòåëüñòâ ñìåøåíèÿ íåàíäåðòàëüöåâ ñ ñàïèåíñàìè, íà ÷òî óêàçûâàþò òàêæå ïà-
ëåîàíòðîïîëîãè÷åñêèå è àðõåîëîãè÷åñêèå äàííûå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïîïóëÿöèîííàÿ ãåíåòèêà, ýâîëþöèÿ, ñàïèåíñû, íåàíäåðòàëüöû, ìîíîöåíò-
ðèçì, ìóëüòèðåãèîíàëèçì, òåîðèÿ àññèìèëÿöèè
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ëèòíûõ ìàðêåðîâ òàêæå óêàçûâàþò íà âåñüìà íå-
áîëüøóþ äðåâíîñòü ïîñëåäíåãî îáùåãî àôðèêàí-
ñêîãî ïðåäêà ÷åëîâå÷åñêèõ ãðóïï – 71–141 òûñ. ëåò
[Zhivotovsky et al., 2003].

Êàê è ñëåäóåò îæèäàòü â ñîîòâåòñòâèè ñ ìî-
íîöåíòðè÷åñêîé òåîðèåé, âíóòðèãðóïïîâàÿ ãåíå-
òè÷åñêàÿ èçìåí÷èâîñòü ìàêñèìàëüíà â Âîñòî÷íîé
Àôðèêå. Àíàëèç ìèêðîñàòåëëèòíûõ ëîêóñîâ îáíà-
ðóæèâàåò ÷åòêèé ãðàäèåíò óáûâàíèÿ ãåòåðîçè-
ãîòíîñòè ïî ìåðå óäàëåíèÿ îò ýòîãî ðàéîíà; ïîñ-
ëåäîâàòåëüíîå ñíèæåíèå âíóòðèãðóïïîâîé èç-
ìåí÷èâîñòè îòìå÷àåòñÿ è ïî êðàíèîìåòðè÷åñêèì
ïðèçíàêàì [Prugnolle et al., 2005; Manica et al.,
2007]. Äàííûå î ìòÄÍÊ, â ÷àñòíîñòè îòñóòñòâèå
«âîñòî÷íî-åâðàçèéñêîé» ãàïëîãðóïïû Ì íà Áëèæ-
íåì Âîñòîêå, çàñòàâëÿþò ãåíåòèêîâ ñ÷èòàòü, ÷òî
ìàðøðóò ìèãðàöèè ðàííèõ ñàïèåíñîâ èç Àôðèêè
ïðîëåãàë íå ÷åðåç Ñóýöêèé ïåðåøååê, à ÷åðåç Áàá-
ýëü-Ìàíäåá, ïî þæíîìó áåðåãó Àðàâèè è äàëåå
íà âîñòîê âäîëü þæíîãî ïîáåðåæüÿ Àçèè [Metspalu
et al., 2006; Oppenheimer, 2009; Stanyon et al.,
2009]. Ïàëåîàíòðîïîëîãè÷åñêèå äàííûå ñîîòâåò-
ñòâóþò òåîðèè ìîíîöåíòðèçìà: äðåâíåéøèå îñ-
òàíêè ñàïèåíñîâ íàéäåíû â Ýôèîïèè è èìåþò
äðåâíîñòü îò 150 òûñ. ëåò (Õåðòî) [White et al.,
2003] äî 195 òûñ. ëåò (Îìî) [McDougall et al., 2008].

Ñîãëàñíî ïðîòèâîïîëîæíîé êîíöåïöèè –
ìóëüòèðåãèîíàëèñòñêîé – ñðîê, îòäåëÿþùèé ñî-
âðåìåííûå ÷åëîâå÷åñêèå ðàñû îò èõ ïîñëåäíåãî
îáùåãî ïðåäêà, íà ïîðÿäîê áîëüøå – îêîëî 2 ìëí
ëåò. Ñîãëàñíî ýòîé âåðñèè, ðàçíûå ÷åëîâå÷åñêèå
ðàñû âåäóò ïðîèñõîæäåíèå îò ðàçíûõ ãðóïï àðõà-
è÷åñêèõ ãîìèíèäîâ. À òàê êàê âñå ñîâðåìåííîå
÷åëîâå÷åñòâî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé åäèíûé âèä, òî
è âñå äðåâíèå ãðóïïû ðîäà Homo, êàê ñ÷èòàþò
ìóëüòèðåãèîíàëèñòû, ïðèíàäëåæàëè ê òîìó æå
âèäó (Homo sapiens) ëèáî, â êðàéíåì ñëó÷àå, ïðåä-
ñòàâëÿëè ñîáîé ñèíãàìåîí1. Ïîñêîëüêó ðîä Homo
ïðèçíàåòñÿ ìîíîòèïè÷åñêèì, ñóùåñòâîâàíèå òóïè-
êîâûõ âåòâåé â åãî èñòîðèè ôàêòè÷åñêè îòðèöàåò-
ñÿ, è âñå àðõàè÷åñêèå ãîìèíèäû, âêëþ÷àÿ àçèàò-
ñêèõ ýðåêòóñîâ è íåàíäåðòàëüöåâ, îêàçûâàþòñÿ â
òîé èëè èíîé ñòåïåíè ïðåäêîâûìè ïî îòíîøåíèþ ê
ñîâðåìåííîìó ÷åëîâåêó [Wolpoff et al., 2001].

Âàðèàíòîì ìóëüòèðåãèîíàëèçìà ÿâëÿåòñÿ ãè-
ïîòåçà Â. Ýñâàðàíà, ïîëàãàþùåãî, ÷òî ðàñïðîñò-
ðàíåíèå ñàïèåíòíîé ìîðôîëîãèè èç àôðèêàíñêî-
ãî öåíòðà íà÷èíàÿ ñî âðåìåíè îêîëî 100 òûñ. ëåò
íàçàä ïðîèñõîäèëî íå ïóòåì ìèãðàöèé, à ïóòåì
âîëíîîáðàçíîé äèôôóçèè ïîä äåéñòâèåì îòáîðà
[Eswaran, 2002; Eswaran et al., 2005]. Òàêàÿ ìî-

äåëü ïðåäïîëàãàåò ïðèíàäëåæíîñòü âñåõ ïîïóëÿ-
öèé, íåçàâèñèìî îò èõ ìîðôîëîãèè (àðõàè÷åñêîé
èëè ñîâðåìåííîé), ê åäèíîìó âèäó. Êîìïðîìèñ-
ñîì ìåæäó ìîíîöåíòðèçìîì è ìóëüòèðåãèîíàëèç-
ìîì ÿâëÿåòñÿ òåîðèÿ àññèìèëÿöèè, ñîãëàñíî êîòî-
ðîé ìèãðàöèÿ ñàïèåíñîâ èç Àôðèêè ñîïðîâîæäà-
ëàñü ñìåøåíèåì èõ ñ àðõàè÷åñêèìè ãîìèíèäàìè
èíûõ êîíòèíåíòîâ [Smith et al., 1989]. Ýòà òåîðèÿ
î÷åíü áëèçêà ê øèðîêîìó ìîíîöåíòðèçìó ß.ß. Ðî-
ãèíñêîãî [Ðîãèíñêèé, 1949].

Â ïîëüçó ìóëüòèðåãèîíàëèçìà ñâèäåòåëüñòâó-
åò âûÿâëåííàÿ àðõåîëîãàìè ïðååìñòâåííîñòü â
ðàçâèòèè ïàëåîëèòè÷åñêèõ èíäóñòðèé â öåëîì
ðÿäå ðåãèîíîâ Åâðàçèè. Ê âîñòîêó îò «ëèíèè Ìî-
âèóñà» ïðååìñòâåííîñòü èñ÷èñëÿåòñÿ âðåìåíåì
ïðîíèêíîâåíèåì ñþäà ïåðâûõ ãîìèíèäîâ ïî÷òè
2 ìëí ëåò íàçàä, ê çàïàäó îò ýòîé ëèíèè – âðåìå-
íåì àøåëüñêîé ìèãðàöèè ñ Áëèæíåãî Âîñòîêà 450–
350 òûñ. ëåò íàçàä [Äåðåâÿíêî, 2005]. Ñðåäè ãå-
íåòèêîâ íàèáîëåå àêòèâíûì ìóëüòèðåãèîíàëèñòîì
ÿâëÿåòñÿ À. Òåìïëòîí, êîòîðûé óïðåêàåò ñòîðîí-
íèêîâ òåîðèè «àôðèêàíñêèõ Àäàìà è Åâû» â òîì,
÷òî îíè èñïîëüçóþò äàííûå ëèøü î íàèáîëåå áû-
ñòðî ýâîëþöèîíèðóþùèõ ëîêóñàõ è èãíîðèðóþò
ýâîëþöèîííûå ñîáûòèÿ (â ÷àñòíîñòè, ìèãðàöèè
àðõàè÷åñêèõ ãîìèíèäîâ èç Àôðèêè), ïðåäøåñòâó-
þùèå ïîñëåäíåé ìèãðàöèè ñàïèåíñîâ è òàêæå îñ-
òàâèâøèå ñëåäû â ñîâðåìåííîì ÷åëîâå÷åñêîì ãå-
íîìå [Templeton, 2005, 2007]. Òàêèõ ìèãðàöèé Òåì-
ïëòîí íàñ÷èòûâàåò äâå. Ïåðâàÿ ïðîèçîøëà 1.9 ìëí
ëåò íàçàä, âòîðàÿ – 400–800 òûñ. ëåò íàçàä. Ìèã-
ðàöèÿ ñàïèåíñîâ áûëà ëèøü òðåòüåé, ïðè÷åì îíà
ñîïðîâîæäàëàñü ñìåøåíèåì ñ åâðàçèéñêèìè ïî-
òîìêàìè ìèãðàíòîâ ïðåäøåñòâóþùèõ âîëí.

Ñðàâíèòåëüíî íåäàâíî ó À. Òåìïëòîíà áûëî
äîâîëüíî ìàëî ñòîðîííèêîâ ñðåäè ãåíåòèêîâ. Íî
íà÷èíàÿ ñ êîíöà ÕÕ â. ñòàëè íàêàïëèâàòüñÿ ôàê-
òû, îòíîñÿùèåñÿ ê ÿäåðíîìó ãåíîìó è ñâèäåòåëü-
ñòâóþùèå î òîì, ÷òî íàñëåäèå àðõàè÷åñêèõ ãîìè-
íèäîâ â ãåíîôîíäå ñîâðåìåííîãî ÷åëîâå÷åñòâà
ïðîñëåæèâàåòñÿ âïîëíå îò÷åòëèâî. Âðåìÿ êîàëåñ-
öåíöèè ëèíèé, êîíòðîëèðóåìûõ ÿäåðíîé ÄÍÊ, â
ñðåäíåì 459 òûñ. ëåò íàçàä [Green et al., 2006].
Ïî íåêîòîðûì ìåäëåííî ýâîëþöèîíèðóþùèì ëî-
êóñàì îíî îöåíèâàåòñÿ â 2 ìëí ëåò è áîëåå.

Íî êàê èíòåðïðåòèðîâàòü ýòè äëèòåëüíûå ñðî-
êè, íåêîòîðûå èç êîòîðûõ ïðåâûøàþò ñðîê ñóùå-
ñòâîâàíèÿ âèäà Homo sapiens, ïî êðàéíåé ìåðå, â
ìîíîöåíòðè÷åñêîì åãî ïîíèìàíèè? Áûòü ìîæåò,
ìàëàÿ ýâîëþöèîííàÿ ãëóáèíà áûñòðî ýâîëþöèî-
íèðóþùèõ ïîëîñïåöèôè÷íûõ ëîêóñîâ ñâèäåòåëü-
ñòâóåò ëèøü îá èõ ìàëîé ðàçðåøàþùåé ñïîñîá-
íîñòè [Weaver, Roseman, 2008]? Íî è àíàëèç àóòî-
ñîìíûõ ëîêóñîâ ïðèâîäèò ê âûâîäó, ÷òî îáùèé
ïðåäîê ÷åëîâå÷åñêèõ ðàñ æèë íå áîëåå 150 òûñ.

1 Î ñàïèåíñàõ è íåàíäåðòàëüöàõ êàê î ñèíãàìåîíå ñì.:
Holliday, 2006.
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ëåò íàçàä [Zhivotovsky et al., 2003]. Âèäèìî, íåîá-
õîäèì êîìïðîìèññ ìåæäó êðàéíèìè ïîçèöèÿìè.
Òàêèì êîìïðîìèññîì è ÿâëÿåòñÿ òåîðèÿ àññèìè-
ëÿöèè (èëè øèðîêîãî ìîíîöåíòðèçìà), äîïóñêàþ-
ùàÿ, ÷òî õîòÿ êîðåíü ðîäîñëîâíîãî äðåâà ÷åëîâå÷å-
ñòâà ðàñïîëîæåí íåãëóáîêî, îòäåëüíûå âåòâè ýòîãî
äðåâà ìîãëè íà ðàííèõ ýòàïàõ ñðàñòàòüñÿ ñ âåò-
âÿìè, êîòîðûå äðåâíåå êîðíÿ.

Â ñàìîì äåëå, íåêîòîðûå ãåíåòèêè ïîëàãàþò,
÷òî ÷ðåçâû÷àéíî âûñîêàÿ äèâåðãåíöèÿ ãàïëîòè-
ïîâ ìåäëåííî ýâîëþöèîíèðóþùèõ ëîêóñîâ â ñî-
÷åòàíèè ñ ñèëüíîé íåðàâíîâåñíîñòüþ ïî ñöåïëå-
íèþ èñêëþ÷àåò ïîëíîå âûòåñíåíèå ñàïèåíòíûìè
ìèãðàíòàìè èç Àôðèêè àðõàè÷åñêèõ ãîìèíèäîâ
Åâðàçèè è ñâèäåòåëüñòâóåò î ñðàâíèòåëüíî ïî-
çäíåé àññèìèëÿöèè [Garrigan et al., 2005; Garrigan,
Hammer, 2008]. Â. Ýñâàðàí è åãî ñîàâòîðû óòâåð-
æäàþò, ÷òî ñëåäû òàêîé àññèìèëÿöèè ïðîñëåæè-
âàþòñÿ â 80% ëîêóñîâ ÿäåðíîãî ãåíîìà [Eswaran
et al., 2005]. Ïî ìíåíèþ æå äðóãèõ ãåíåòèêîâ, çíà-
÷èòåëüíàÿ ýâîëþöèîííàÿ ãëóáèíà èçìåí÷èâîñòè
ýòèõ ëîêóñîâ ñâèäåòåëüñòâóåò íå ñòîëüêî îá àñ-
ñèìèëÿöèè, ñêîëüêî î òîì, ÷òî ïðåäêîâàÿ àôðè-
êàíñêàÿ ãðóïïà ñàïèåíñîâ áûëà íå ìàëåíüêîé è
îäíîðîäíîé, êàê êàçàëîñü íà îñíîâàíèè áûñòðî
ýâîëþöèîíèðóþùèõ ëîêóñîâ, à áîëüøîé è ïîä-
ðàçäåëåííîé. Â åå ñëîæåíèè, âîçìîæíî, ó÷àñòâî-
âàëè ðàçíûå ãðóïïû àðõàè÷åñêèõ ãîìèíèäîâ Àô-
ðèêè [Fagundes et al., 2007, 2008].

Ðåøåíèå ñïîðà çàâèñèò îò òîãî, â êàêèõ èìåí-
íî ÷åëîâå÷åñêèõ ãðóïïàõ ñîõðàíÿåòñÿ íàñëåäèå
ðàííèõ ïðåäñòàâèòåëåé ðîäà Homo. Åñëè òîëüêî
â àôðèêàíñêèõ, òî ýòî íå ïðîòèâîðå÷èò ìîíîöåí-
òðèçìó, òàê êàê èìåííî ïðî îáèòàòåëåé äàííîãî
êîíòèíåíòà (è òîëüêî ïðî íèõ) ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî
îíè «íèîòêóäà íå ïðèøëè», ïîñêîëüêó èõ ïðåäêè
æèëè çäåñü âñåãäà. Åñëè æå ãåíåòè÷åñêîå íàñëå-
äèå àðõàè÷åñêèõ ãîìèíèäîâ îáíàðóæèòñÿ è íà
èíûõ êîíòèíåíòàõ, òî ýòî áóäåò ðåøàþùèì àðãó-
ìåíòîì ïðîòèâ óçêîé âåðñèè ìîíîöåíòðèçìà, îò-
ðèöàþùåé ìåòèñàöèþ ðàííèõ ñàïèåíñîâ, ìèãðè-
ðîâàâøèõ èç Àôðèêè, ñ àðõàè÷åñêèìè ãîìèíèäàìè
Åâðàçèè.

Äî íåäàâíåãî âðåìåíè äðåâíåéøèå âàðèàí-
òû, ñïåöèôè÷íûå òîëüêî äëÿ îäíîãî êîíòèíåíòà,
îáíàðóæèâàëèñü èñêëþ÷èòåëüíî â Àôðèêå. Ñðå-
äè íèõ èìåþòñÿ è Õ-ñöåïëåííûå, è àóòîñîìíûå. Ê
ïåðâûì îòíîñÿòñÿ àëëåëü, êîäèðóþùèé îäèí èç
òèïîâ ïèðóâàòäåãèäðîãåíåàçû – PDHA1. Åãî äðåâ-
íåéøèé àôðèêàíñêèé âàðèàíò îòäåëèëñÿ îò ïðî-
÷èõ îêîëî 1.9 ìëí ëåò íàçàä [Harris, Hay, 1999].
Òàêîâà æå äðåâíîñòü àôðèêàíñêîãî âàðèàíòà
Õð21.1 [Garrigan et al., 2005] è îäíîãî èç ñåãìåí-
òîâ (òàêæå ñïåöèôè÷åñêè àôðèêàíñêîãî) ãåíà äè-
ñòðîôèíà – dys44 [Labuda, 2000]. Âîçðàñò àôðè-

êàíñêèõ æå âàðèàíòîâ ãåíîâ ZFX è Xq13.3 îöåíè-
âàåòñÿ ñîîòâåòñòâåííî â 1.1 ìëí ëåò [Jaruzelska
et al., 1999; Labuda, 2000] è 0.5 ìëí ëåò [Kaessman
et al., 1999]. Ê äðåâíåéøèì ÷èñòî àôðèêàíñêèì
àóòîñîìíûì âàðèàíòàì îòíîñèòñÿ îäèí èç ñåãìåí-
òîâ ãåíà áåòà-ãëîáèíà äðåâíîñòüþ 0.8 ìëí ëåò
[Harding, 1997].

Íåäàâíî, îäíàêî, íàéäåí Õ-ñöåïëåííûé ëî-
êóñ, îáíàðóæèâàþùèé èíóþ êàðòèíó ãåîãðàôè÷å-
ñêîé èçìåí÷èâîñòè. Åãî ôðàãìåíò – ïñåâäîãåí
4 ó÷àñòêà Ì2 ðèáîíóêëåîòèä-ðåäóêòàçû – RRM2P4
[Hammer et al., 2004; Garrigan et al., 2005; Cox et
al., 2008]. Âðåìÿ ñõîæäåíèÿ âåòâåé åãî ôèëîãåíå-
òè÷åñêîãî äðåâà – 2.3 ìëí ëåò – ýïîõà, áëèçêàÿ ê
òîé, êîãäà âîçíèêëè è ðàñïðîñòðàíèëèñü èç Àô-
ðèêè â Åâðàçèþ ïåðâûå ïðåäñòàâèòåëè âèäà Homo
erectus. Îäèí èç äðåâíåéøèõ ãàïëîòèïîâ RRM2P4
ïðåäñòàâëåí è â Àôðèêå, è â Åâðàçèè, òîãäà êàê
äðóãîé – èñêëþ÷èòåëüíî â Þãî-Âîñòî÷íîé Àçèè.
Ýòè ãàïëîòèïû ðàçëè÷àþòñÿ ïÿòüþ ìóòàöèÿìè,
ïðè÷åì âñå ïÿòü ôèêñèðîâàíû. Íà ñåãîäíÿøíèé
äåíü ýòî åäèíñòâåííûé ëîêóñ, ãåíåàëîãè÷åñêîå
äðåâî êîòîðîãî èìååò àçèàòñêèé êîðåíü.

Ñóäÿ ïî ïîëíîìó íåðàâíîâåñèþ ïî ñöåïëåíèþ
(îòñóòñòâèþ ñëåäîâ ðåêîìáèíàöèè), íàèáîëåå âå-
ðîÿòíîå îáúÿñíåíèå ñòîëü íåîáû÷íîé êàðòèíû –
ïîçäíÿÿ ãèáðèäèçàöèÿ ñàïèåíñîâ ñ àðõàè÷åñêèìè
ãîìèíèäàìè Þãî-Âîñòî÷íîé Àçèè. Ýòîò ïðîèçîø-
ëî, ïî-âèäèìîìó, íå ðàíüøå 50 òûñ. ëåò íàçàä, ò.å.
âðåìåíè, êîãäà ìèãðàíòû èç Àôðèêè äîñòèãëè äàí-
íîãî ðåãèîíà. Ñëåäû áîëåå ðàííèõ êîíòàêòîâ áûëè
áû, ñêîðåå âñåãî, óíè÷òîæåíû ðåêîìáèíàöèåé.
Åñòåñòâåííûé îòáîð íå ìîã ïðèâåñòè ê òàêîìó ðå-
çóëüòàòó, òàê êàê ðå÷ü èäåò î íåêîäèðóþùåì ó÷àñ-
òêå ÄÍÊ. Ãèáðèäèçàöèÿ ñàïèåíñîâ ñ ýðåêòóñàìè
èëè èõ ïîòîìêàìè ïîäòâåðæäàåòñÿ è ñîõðàíåíè-
åì àðõàè÷åñêèõ ÷åðò â ñòðîåíèè ÷åðåïà ïîçäíèõ
ãîìèíèäîâ Þæíîé Ïàöèôèêè òèïà Óèëëàíäðà è
Êàó Ñóîìï, æèâøèõ â ñàìîì ôèíàëå ïîçäíåãî
ïëåéñòîöåíà èëè äàæå â íà÷àëå ãîëîöåíà [Curnoe,
2007].

Èíòåðåñíà â ýòîé ñâÿçè è ìîðôîëîãèÿ ÷åðå-
ïà áîëåå ðàííèõ (ñðåäíåïëåéñòîöåíîâûõ) ãîìè-
íèäîâ Âîñòî÷íîé Àçèè òèïà Äàëè è Öçèííþøàíü,
âîçðàñò êîòîðûõ – 200–280 òûñ. ëåò [Wu, Poirier,
1995. P. 114–122]. Õîòÿ ýòèõ ãîìèíèäîâ íåëüçÿ
ñ÷èòàòü ñàïèåíñàìè, îíè ÿâíî ïðîãðåññèâíåå âî-
ñòî÷íîàçèàòñêèõ ýðåêòóñîâ è ñêîðåå âñåãî äîëæ-
íû áûòü îòíåñåíû ê âèäó Homo heidelbergensis
[Çóáîâ, 2004. Ñ. 229–233]. Åñëè ñìåøåíèþ ñàïè-
åíñîâ – ìèãðàíòîâ èç Àôðèêè – ñ àðõàè÷åñêèìè
ãîìèíèäàìè èíûõ êîíòèíåíòîâ ñïîñîáñòâîâàëà
áîëåå «ïðîãðåññèâíàÿ» âíåøíîñòü ïîñëåäíèõ [Êî-
çèíöåâ, 1997], òî íå èñêëþ÷åíî, ÷òî ïîòîìêè ãî-
ìèíèäîâ òèïà Äàëè è Öçèííþøàíü è áûëè òåìè,
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êòî âíåñ àðõàè÷åñêèé àçèàòñêèé êîìïîíåíò â ãå-
íîôîíä ñîâðåìåííîãî ÷åëîâå÷åñòâà.

Íå ìåíåå èíòåðåñíà ñèòóàöèÿ â Åâðîïå, ãäå
âîïðîñ îá àññèìèëÿöèè íåàíäåðòàëüöåâ ñàïèåí-
ñàìè ïðîäîëæàåò âûçûâàòü îæèâëåííûå ñïîðû.
Åùå íåäàâíî êàçàëîñü, ÷òî ñâèäåòåëüñòâà òàêîé
àññèìèëÿöèè â àðõåîëîãè÷åñêèõ [Àíèêîâè÷, 2005]
è ïàëåîàíòðîïîëîãè÷åñêèå ìàòåðèàëàõ [Homo
sungirensis.., 2000. P. 193–215, 267, 345-348;
Wolpoff et al., 2004; Smith et al., 2005; Zilhão, 2006;
Soficaru et al., 2007], ïðîòèâîðå÷àò ãåíåòè÷åñêèì
äàííûì. Â ñàìîì äåëå ìòÄÍÊ, èçâëå÷åííàÿ èç
ñóíãèðñêèõ îñòàíêîâ, îêàçàëàñü ÷åëîâå÷åñêîé, à
ãåíåòèêè íå îáíàðóæèëè íèêàêèõ ñëåäîâ ñìåøå-
íèÿ ìåæäó ñàïèåíñàìè è íåàíäåðòàëüöàìè íè ïî
ìòÄÍÊ [Currat, Excoffier, 2004; Serre et al., 2004],
íè ïî Y õðîìîñîìå [Krause et al., 2007]. Îäíàêî
íàëè÷èå äðåâíåé ìòÄÍÊ â êîñòÿõ ñóíãèðñêèõ ãî-
ìèíèäîâ áûëî çàòåì îñïîðåíî [Ovchinnikov,
Goodwin, 2003], à âåäóùèå ïàëåîãåíåòèêè âûñêà-
çàëè êðàéíèé ïåññèìèçì ïî ïîâîäó âîçìîæíîñòè
îòëè÷èòü äðåâíþþ ìòÄÍÊ ÷åëîâå÷åñêîãî òèïà îò
ñîâðåìåííîé, ïîïàäàþùåé â îáðàçöû â âèäå ïðè-
ìåñè [Pääbo et al., 2004].

Ñåêâåíèðîâàíèå îãðîìíîãî (áîëåå 1 ìëí ïàð
îñíîâàíèé) ó÷àñòêà ÄÍÊ íåàíäåðòàëüöà äðåâíî-
ñòüþ 38 òûñ. ëåò èç ïåùåðû Âèíäèÿ (Õîðâàòèÿ)
çàñòàâèëî Ñâàíòå Ïààáî è åãî êîëëåã ïåðåñìîò-
ðåòü ñâîé ïðåæíèé âûâîä îá îòñóòñòâèè ñëåäîâ
ñìåøåíèÿ ìåæäó íåàíäåðòàëüöàìè è ñàïèåíñà-
ìè. Èñõîäÿ èç íåñîîòâåòñòâèÿ ìåæäó çíà÷èòåëü-
íîé äðåâíîñòüþ (îêîëî 0.5 ìëí ëåò) ðàñõîæäåíèÿ
íåàíäåðòàëüñêîé è ñàïèåíòíîé âåòâåé, ñ îäíîé
ñòîðîíû, è áîëüøèì ÷èñëîì (îêîëî 30%) ñïåöè-
ôè÷åñêè ñàïèåíòíûõ ãåíîâ ó íåàíäåðòàëüöåâ, ñ
äðóãîé, îíè ïðåäïîëîæèëè, ÷òî ñìåøåíèå èìåëî
ìåñòî [Green et al., 2006]. À ïîñêîëüêó íåàíäåð-
òàëüñêàÿ Õ õðîìîñîìà îáíàðóæèâàåò áîëåå âû-
ñîêèé óðîâåíü äèâåðãåíöèè ïî ñðàâíåíèþ ñ àóòî-
ñîìàìè, ãåííûé ïîòîê, ïî èõ ìíåíèþ, øåë èìåííî
â òîì íàïðàâëåíèè, â êàêîì ýòî è ìîæíî áûëî
ïðåäñêàçàòü èñõîäÿ èç çäðàâîãî ñìûñëà – îò ñà-
ïèåíòíûõ ìóæ÷èí ê íåàíäåðòàëüñêèì æåíùèíàì
[Òàì æå].

Âîçìîæíî, âïðî÷åì, ÷òî ýòè âûâîäû áûëè
ïðåæäåâðåìåííûìè. Âûâîäû äðóãîãî èññëåäîâà-
íèÿ, âûøåäøåãî â äðóãîì âåäóùåì æóðíàëå â òîì
æå ãîäó, ñîâñåì èíûå: ïî äàííûì î ñåêâåíèðîâà-
íèè ãîðàçäî ìåíüøåãî ïî ðàçìåðàì ó÷àñòêà íåàí-
äåðòàëüñêîé ÄÍÊ, ñìåøåíèå ñ ñàïèåíñàìè íå ïðî-
ñëåæèâàåòñÿ, âåðíåå, åãî óðîâåíü áûë â ëþáîì
ñëó÷àå íèæå 20% [Noonan et al., 2006]. Êàê íè
ñòðàííî, ñðåäè àâòîðîâ – òå æå Ñ. Ïààáî è åãî
áëèæàéøèé ñîòðóäíèê É. Êðàóçå, êîòîðûå ÿâëÿ-
þòñÿ ñîàâòîðàìè âûøåóïîìÿíóòîé ðàáîòû, îïóá-

ëèêîâàííîé îäíîâðåìåííî. Ýòè ðàñõîæäåíèÿ âûç-
âàëè íåäîóìåííóþ ðåàêöèþ äðóãèõ ãåíåòèêîâ, ïî
ìíåíèþ êîòîðûõ, íà âûâîäû Ð. Ãðèíà è åãî êîëëåã
ìîãëà ïîâëèÿòü ïðèìåñü ñîâðåìåííîé ÄÍÊ â èçó-
÷åííîì îáðàçöå [Wall, Kim, 2007]. Àâòîðû ïðèçíà-
ëè îáîñíîâàííîñòü êðèòèêè [Green et al., 2009].
Îäíàêî ñîãëàñíî âû÷èñëåíèÿì Â. Ïëàíüîëÿ è òîãî
æå Äæ. Óîëëà, êîòîðûé óêàçàë íà ìåòîäè÷åñêèå
ïðîñ÷åòû Ãðèíà è åãî ñîàâòîðîâ, ðàçìåð íåàíäåð-
òàëüñêîé ïðèìåñè ó åâðîïåéöåâ ñîñòàâëÿåò íå
ìåíåå 5%, ïðè÷åì âûâîä ýòîò ñäåëàí íà îñíîâà-
íèè àíàëèçà óæå íå äðåâíåé, à ñîâðåìåííîé ÄÍÊ
[Plagnol, Wall, 2006].

Òàê èëè èíà÷å, ñåãîäíÿ óæå íåëüçÿ èñêëþ÷èòü,
÷òî ïðîòèâîðå÷èå ìåæäó äàííûìè ïàëåîàíòðîïî-
ëîãèè è àðõåîëîãèè, ñ îäíîé ñòîðîíû, è ãåíåòèêè,
ñ äðóãîé – ìíèìîå. Âàðèàíòû ðàçðåøåíèÿ ýòîãî
ïðîòèâîðå÷èÿ ÿ îáñóæäàë åùå äî òîãî, êàê íîâûå
ôàêòû çàñòàâèëè ïàëåîãåíåòèêîâ óñîìíèòüñÿ â èõ
ïðåæíèõ âçãëÿäàõ [Êîçèíöåâ, 2004].

Íå èñêëþ÷åíî, ÷òî îáìåí ãåíàìè (åñëè îí âñå-
òàêè ïðîèñõîäèë) áûë äâóñòîðîííèì. Ñîãëàñíî
îäíîé èç ãèïîòåç, èìåííî îò íåàíäåðòàëüöåâ ñà-
ïèåíñû ïîëó÷èëè ñåëåêòèâíî âûãîäíóþ ãàïëîãðóï-
ïó D ãåíà ìèêðîöåôàëèíà, ðåãóëèðóþùåãî ðàçìå-
ðû ìîçãà â ïåðèîä ðîñòà. Ïîëàãàþò, ÷òî ýòî ïðî-
èçîøëî ïîçäíî (îêîëî 37 òûñ. ëåò íàçàä), õîòÿ
äðåâíîñòü ñàìîé ãàïëîãðóïïû – íå ìåíåå 1 ìëí
ëåò, ïðè÷åì â Åâðàçèè îíà âñòðå÷àåòñÿ çíà÷èòåëü-
íî ÷àùå, ÷åì â Àôðèêå [Evans et al., 2006; Hawks
et al., 2008]. Ñõîäíàÿ ãèïîòåçà âûäâèíóòà è îòíî-
ñèòåëüíî ñåëåêòèâíî âûãîäíîãî àëëåëÿ H2, êîäè-
ðóþùåãî îäèí èç âàðèàíòîâ òàó-áåëêà. Ïîëàãàþò,
÷òî ýòîò àëëåëü, çàùèùàþùèé îò íåéðîäåãåíåðà-
òèâíûõ çàáîëåâàíèé, ïîÿâèëñÿ â ÷åëîâå÷åñêèõ
ïîïóëÿöèÿõ (òîëüêî åâðîïåîèäíûõ) â èíòåðâàëå
îò 30 äî 10 òûñ. ëåò íàçàä, à ñëåäîâàòåëüíî, òàê-
æå ìîã áûòü ïîëó÷åí îò íåàíäåðòàëüöåâ [Hardy et
al., 2005].

À âîò íàëè÷èå «ÿçûêîâîãî ãåíà» FOXP2 ó íå-
àíäåðòàëüöåâ2  ðàçíûå ãåíåòèêè îáúÿñíÿþò ïî-
ðàçíîìó: îäíè – ïðèñóòñòâèåì åãî ó îáùåãî ïðåä-
êà [Krause et al., 2007; Ptak et al., 2009], äðóãèå –
èíòðîãðåññèåé [Coop et al., 2008]. Â ëþáîì ñëó-
÷àå íåàíäåðòàëüöû, âèäèìî, âëàäåëè ðå÷üþ, ÷òî,
êîíå÷íî, îáëåã÷àëî àññèìèëÿöèþ èõ ñàïèåíñàìè.

Áûòü ìîæåò, íàëè÷èåì ðå÷è è êóëüòóðû âûç-
âàíî è òî, ÷òî ãåíåòè÷åñêàÿ èçìåí÷èâîñòü ó ñî-
âðåìåííûõ ëþäåé è íåàíäåðòàëüöåâ íèæå, ÷åì ó
÷åëîâåêîîáðàçíûõ îáåçüÿí, íåñìîòðÿ íà áóëüøóþ

2 Âûâîä ñäåëàí íà îñíîâàíèè àíàëèçà ÄÍÊ ó äâóõ íå-
àíäåðòàëüñêèõ ìóæ÷èí èç ïåùåðû Ýëü-Ñèäðîí (Èñïà-
íèÿ).
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÷èñëåííîñòü [Premo, Hublin, 2009]. Ðå÷ü è êóëüòó-
ðà, ïðèâåäøèå ê çàìåíå âèäîñïåöèôè÷íîé ïîâå-
äåí÷åñêîé íîðìû ìíîæåñòâîì êóëüòóðíî-ñïåöè-
ôè÷íûõ íîðì, ñïîñîáñòâîâàëè ïîäðàçäåëåííîñ-
òè âèäà, ÷òî ñíèæàëî ãåíåòè÷åñêóþ èçìåí÷èâîñòü.

ß ïðèçíàòåëåí Ë.Á. Âèøíÿöêîìó çà ïëîäî-
òâîðíîå îáñóæäåíèå ïðîáëåì, çàòðîíóòûõ â äàí-
íîì îáçîðå.
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Recent population genetic data relevant for the early evolution of Homo sapiens are discussed. Until the
late 1990s, these data, which mostly concerned the rapidly evolving sex-specific haploid loci such as mtDNA
and the nonrecombining portion of Y chromosome, seemed to unambiguously support the Recent African
Origin and Replacement theory. Evidence on slowly evolving loci of the nuclear genome, collected in the
recent years, suggests that previous views should be revised, and that certain groups of the archaic members
of the genus Homo were assimilated by anatomically modern humans. Until recently, continent-specific alleles
whose evolutionary age approached 2 million years were found only in Africa (data on six such alleles are
cited). This did not contradict the Recent African Origin and Replacement theory, suggesting only that the
ancestral group of African Homo sapiens had a mixed ancestry. However, a recently discovered and likewise
ancient allele RRM2P4 is present only in Southeast Asia. This apparently attests to the late assimilation of
archaic humans of that region by anatomically modern migrants from Africa. The same applies to Europe.
Recent genetic data suggest that hybridization between Neandertals and anatomically modern humans cannot
be excluded, and the same is demonstrated by skeletal and archaeological evidence.

Key words: population genetics, evolution, anatomically modern humans, Neandertals, Recent African
Origin, Multiregionalism, Assimilation Theory


